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 اطلاعات دوره  

 اطلاعات مربوط به درس 

   بهداشت باروری و  گروه مامایی  گروه آموزشی ارائه دهنده:

   مانیو اورژانس زنان و زا هایماری ب نام درس:

واحد   ۵/0-نظری واحد ۱) واحد ۱٫۵ نوع و تعداد واحد:

   ی(کارآموز

    یولوژیزیف یآناتوم نیاز/هم نیاز:پیش

   کارشناسی -فوریتهای پزشکیرشته و مقطع تحصیلی: 

  دانشکده پرستاری و ماماییمحل برگزاری دوره: 

 8-۱3ها ساعت شنبه های برگزاری دوره: تاریخ  

 اطلاعات مسئول درس 

 دکتر مهری کلهر  نام مسئول درس:

 استادیار  رتبه علمی:

 دکتری بهداشت باروری  رشته تحصیلی:

 دانشکده پرستاری و مامایی  محل کار:

 88655366 تلفن تماس:

 mkalhor20@gmail.com پست الکترونیک:

 اطلاعات مدرس/مدرسین

 -نام مدرس/مدرسین همکار:

 رتبه علمی: 

 رشته تحصیلی 

 پست الکترونیک اساتید همکار:  

 محل کار : 

 تلفن تماس:  

 

 1404 شهریور تاریخ آخرین ویرایش: 

 یریباشد لذا فراگ ی م ی کادر درمان  یروهاین یو آگاهانه از سو یمداخله فور  ازمندیکه ن شوندیم  اتیکننده ح د یخطرناک و  تهد اریبس های زنان و زایمان اورژانس با توجه به اینکهشرح دوره: 

دوره دانشجویان به صورت عملی  نیاست. در ا نینفر مادر و جن ۲کارشناس مسئول  حفظ جان  کی یباردار یزنان و اورژانسها یمیدخو ب  عیشا ی هایماریزنان شامل ب یتهایو فور ها یماریدانش ب

   با نحوه برخورد با این اورژانس ها و اقدامات آشنا می شوند و تمرین عملی انجام می دهند. 

 

 

 

    مانیو اورژانس زنان و زا هایماریب  طرح دوره بالینی
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 برنامه درسی روزانه -1جدول 

تاریخ روزهای  

 کارآموزی

 مدرس/مدرسین روش ارزشیابی روش تدریس حیطه و سطح هدف رفتاری  اهداف رفتاری  هدف کلی 

 عاطفی  حرکتی  دانش

26/7/1404 

به کارگیری دانش بیماری ها و فوریت 
های زنان شامل بیماری های شایع و 
بدخیمی و اورژانس های بارداری در 

 موقعیت های پیش بیمارستانی
 

تمرین را   یعیطب مانیمراحل زابتواند  فراگیر
 .کند

حضور فعال، مشاهده   * * *

فعالیت، انجام فعالیت،  

برگزاری کنفرانس،  

،  عملی شرکتر در راند   

سوال و جواب/ایجاد  

فرصت/ تحویل  

 کارپوشه/آزمون کتبی

 دکتر کلهر 

مراحل زابمان را بشناسد و  اداره  بتواند فراگیر
   .انجام دهد

حضور فعال، مشاهده   * * *

فعالیت، انجام فعالیت،  

برگزاری کنفرانس،  

،  عملی شرکتر در راند   

سوال و جواب/ایجاد  

فرصت/ تحویل  

 کارپوشه/آزمون کتبی

حضور فعال، مشاهده   * * * .عملی بیان کند  را زایمان عوارض بتواند فراگیر

فعالیت، انجام فعالیت،  

برگزاری کنفرانس،  

،  عملی شرکتر در راند   

سوال و جواب/ایجاد  

فرصت/ تحویل  

 کارپوشه/آزمون کتبی

3/8 /1404 

ارایه مراقبت های اورژانسی به مادر و   
    نوزاد 

مادر و نوزاد را  یاورژانس هابتواند  فراگیر
 بشناسد و بیان کند. 

حضور فعال، مشاهده   * * *

فعالیت، انجام فعالیت،  

برگزاری کنفرانس،  

،  عملی شرکتر در راند   

سوال و جواب/ایجاد  

فرصت/ تحویل  

 کارپوشه/آزمون کتبی

 دکتر کلهر 

 

مراقبت های اورژانسی به مادر  را   بتواند فراگیر
  .تمرین کند

حضور فعال، مشاهده   * * *

فعالیت، انجام فعالیت،  

برگزاری کنفرانس،  

،  عملی شرکتر در راند   

سوال و جواب/ایجاد  

فرصت/ تحویل  

 کارپوشه/آزمون کتبی

  را  نوزاد به  اورژانسی های مراقبت بتواند فراگیر
 .کند تمرین

حضور فعال، مشاهده   * * *

فعالیت، انجام فعالیت،  

برگزاری کنفرانس،  

،  عملی شرکتر در راند   

سوال و جواب/ایجاد  

فرصت/ تحویل  

 کارپوشه/آزمون کتبی
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10/8/1404 

مراقبت از بیمار را بشناسد و  بتواند  فراگیر مراقبت از بیمار و نوزاد  
 تمرین کند 

حضور فعال، مشاهده   * * *

فعالیت، انجام فعالیت،  

برگزاری کنفرانس،  

،  عملی شرکتر در راند   

سوال و جواب/ایجاد  

فرصت/ تحویل  

 کارپوشه/آزمون کتبی

 دکتر کلهر 

 

  و بشناسد را نوزاد   از مراقبت بتواند فراگیر
 کند  تمرین

حضور فعال، مشاهده   * * *

فعالیت، انجام فعالیت،  

برگزاری کنفرانس،  

،  عملی شرکتر در راند   

سوال و جواب/ایجاد  

فرصت/ تحویل  

 کارپوشه/آزمون کتبی

مراقبت از بیمار و نوزاد را انجام  بتواند  فراگیر
 بدهد

حضور فعال، مشاهده   * * *

فعالیت، انجام فعالیت،  

برگزاری کنفرانس،  

،  عملی شرکتر در راند   

سوال و جواب/ایجاد  

فرصت/ تحویل  

 کارپوشه/آزمون کتبی

17/10/1404 

اورژانس های زنان و مراقبت های پیش 
    بیمارستانی

اورژانس های زنان را بشناسد و  بتواند  فراگیر
 تمرین کند.

حضور فعال، مشاهده   * * *

فعالیت، انجام فعالیت،  

برگزاری کنفرانس،  

،  عملی شرکتر در راند   

سوال و جواب/ایجاد  

فرصت/ تحویل  

 کارپوشه/آزمون کتبی

 دکتر کلهر 

 

  را   بیمارستانی پیش های مراقبت بتواند فراگیر
 .کند تمرین و بشناسد

حضور فعال، مشاهده   * * *

فعالیت، انجام فعالیت،  

برگزاری کنفرانس،  

،  عملی شرکتر در راند   

سوال و جواب/ایجاد  

فرصت/ تحویل  

 کارپوشه/آزمون کتبی

 های مراقبت و  زنان های اورژانس بتواند فراگیر
 بدهد  انجام  را   بیمارستانی پیش

حضور فعال، مشاهده   * * *

فعالیت، انجام فعالیت،  

برگزاری کنفرانس،  

،  عملی شرکتر در راند   

سوال و جواب/ایجاد  

فرصت/ تحویل  

 کارپوشه/آزمون کتبی
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 روش ارزشیابی  -2جدول 

 سهم روش در نمره نهایی دانشجو  شیوه اجرا  یا ابزار ارزشیابی  روش ارزشیابی

 40   پرسش و پاسخ تشخیصی 

 40 و ایجاد فرصت در بالین   پرسش و پاسخ و کیس محور تکوینی

 20 و تحویل کار پوشه امتحان کتبی و شفاهی تراکمی 
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 منابع -3جدول 

 

 الف( منابع درس مورد استفاده توسط مدرس/مدرسین
Cunningham GF, Leveno KJ, Dashe JS, Hoffman BL, Spong CY, Casey BM. Williams Obstetrics. McGraw Hill Education; 2022. 
King TL, Brucker MC, Osborne K, Jevitt CM. Varney's Midwifery. Jones & Bartlett Publishers; 2019. 
Lowdermilk DL, Perry SE, Cashion K, Alden KR, Olshansky EF. Maternity & Women’s Health Care. Elsevier; 2020. 
Macdonald S, Johnson G. Mayes' Midwifery E-Book. Elsevier Health Sciences; 2017. 
Slone ME, Rowen JS, Smith MS, Ann NK, Weiler AJ. Maternal-Child Nursing. Elsevier; 2018. 

 (،  مجموعه چهار جلدی بارداری و زایمان، انتشارات جامعه نگر 1402سیمبر معصومه و همکاران )

  ب( منابع پیشنهادی برای مطالعه دانشجو
Cunningham GF, Leveno KJ, Dashe JS, Hoffman BL, Spong CY, Casey BM. Williams Obstetrics. McGraw Hill Education; 2022. 
King TL, Brucker MC, Osborne K, Jevitt CM. Varney's Midwifery. Jones & Bartlett Publishers; 2019. 

 (،  مجموعه چهار جلدی بارداری و زایمان، انتشارات جامعه نگر1402سیمبر معصومه و همکاران )

 کتاب اصول و فنون مامایی و پرستاری 

 کتاب مراقبت های بارداری و زایمان میلز

 کتاب توزادان نلسون 

 ج( سایت های علمی 

https://www.uptodate.com/login 
https://internationalmidwives.org/ 
https://donate.who.foundation/?gad_source=1&gclid=Cj0KCQiAyoi8BhDvARIsAO_CDsD2XOYXM69DW27yebJpIFWlc1jql-
y_ci7WktGB1WXv7VGU7Vc1LZcaArU7EALw_wcB 
https://www.medicalaidfilms.org/watch-
2/?keyword=sexual%20health&audience&topic&language&gad_source=1&gclid=Cj0KCQiAyoi8BhDvARIsAO_CDsDDmCGOIntVBronThI5YAj1PCD94OiCt-
KsgKzur7pPImxnOQXFqJkaAmjhEALw_wcB 

 د( مجلات علمی فارسی و لاتین
https://reproductive-health-journal.biomedcentral.com/ 

 

 

https://www.uptodate.com/login
https://internationalmidwives.org/
https://donate.who.foundation/?gad_source=1&gclid=Cj0KCQiAyoi8BhDvARIsAO_CDsD2XOYXM69DW27yebJpIFWlc1jql-y_ci7WktGB1WXv7VGU7Vc1LZcaArU7EALw_wcB
https://donate.who.foundation/?gad_source=1&gclid=Cj0KCQiAyoi8BhDvARIsAO_CDsD2XOYXM69DW27yebJpIFWlc1jql-y_ci7WktGB1WXv7VGU7Vc1LZcaArU7EALw_wcB
https://www.medicalaidfilms.org/watch-2/?keyword=sexual%20health&audience&topic&language&gad_source=1&gclid=Cj0KCQiAyoi8BhDvARIsAO_CDsDDmCGOIntVBronThI5YAj1PCD94OiCt-KsgKzur7pPImxnOQXFqJkaAmjhEALw_wcB
https://www.medicalaidfilms.org/watch-2/?keyword=sexual%20health&audience&topic&language&gad_source=1&gclid=Cj0KCQiAyoi8BhDvARIsAO_CDsDDmCGOIntVBronThI5YAj1PCD94OiCt-KsgKzur7pPImxnOQXFqJkaAmjhEALw_wcB
https://www.medicalaidfilms.org/watch-2/?keyword=sexual%20health&audience&topic&language&gad_source=1&gclid=Cj0KCQiAyoi8BhDvARIsAO_CDsDDmCGOIntVBronThI5YAj1PCD94OiCt-KsgKzur7pPImxnOQXFqJkaAmjhEALw_wcB

